Informazioni generali

Destinatari:

Il convegno ¢ rivolto a tutte le Scuole della Romagna, in
tutte le loro componenti (Dirigenti, Docenti, ATA, Studenti,
Genitori), ai Servizi dell'AUSL della Romagna, ai Servizi
Educativi Comunali, ai CEAS, alle Associazioni di

volontariato.

Iscrizioni:

Per iscriversi accedere al link oppure inquadrare il QR:
https://docs.google.com/forms/d/108qJxza8xhehD8fdu
nTG7USbN2CGzE-CTF7dqQ_CtvU/edit?pli=1

Segreteria Scientifica e Organizzativa:

Cosetta Ricci, Referente aziendale PPO1,
Chiara Reali, Ilaria Concari, Paola Scarpellini,
Marco Fabbri, Marco Montalti, Silvia Serra,

Roberta d'Antuono, Daniele Pagliara, Serena Pia Virgitto

Per informazioni:

salutescuole.ra@auslromagna.it

Dall'anno scolastico 2022-23 ¢ attiva in Emilia Romagna
la Rete delle Scuole che promuovono salute, prevista dal
Piano regionale della prevenzione 20-25 (programma PP01).
Le scuole che hanno gia aderito nella regione sono 113, di
cui 38 in Romagna, e il processo di coinvolgimento e adesione
continua.

Riteniamo opportuno rendere pubblico il grande lavoro di
‘costruzione' della Rete in questo primo anno in Romagna,
ringraziando I'Ufficio Scolastico Regionale per la guida e
il supporto, e creare con questo convegno un'occasione di
confronto di esperienze e riflessioni con tutte le Scuole, di
ogni grado, con tutte le componenti della comunita scolastica,
con i Comuni e gli Enti che si occupano continuativamente
di politiche educative.

Le Scuole in Rete inseriscono la promozione della salute
nel curricolo scolastico, con percorsi centrati sulle life skills
e pratiche per migliorare l'ambiente fisico, organizzativo e
relazionale della scuola, sulla base del 'profilo di salute’
della scuola stessa.

1 Servizi sanitari supportano questo processo, forniscono
opportunita formative, sostengono la creazione di gruppi di
studenti peer educators e contribuiscono a rafforzare la
collaborazione comunitaria.

Le Scuole, col contributo delle reti sociali, sono anche
elementi fondamentali per la resilienza di comunita in
circostanze emergenziali.

Rendiamo disponibili nel convegno le pratiche descritte
dalle scuole con una raccolta sintetica on line e con
l'illustrazione e discussione di alcune di esse.

La seconda giornata vedra la presenza di importanti relatori
di rilievo nazionale e regionale che potranno dare un grande
contributo su temi di estremo interesse.
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Programma

ore 9,00

ore 9,20

ore 9,50

ore 10,10

ore 10,50

ore 11,25

ore 11,35

Venerdi 29 settembre 2023

Saluti delle Autorita

Il Piano Regionale della Prevenzione e la
creazione della Rete di Scuole che
promuovono salute in Emilia-Romagna
Chiara Brescianini

Direzione Ufficio Scolastico Regionale

Paola Angelini
Sanita Pubblica Regione Emilia-Romagna

La rete SPS in Romagna
Referenti AUSL della Romagna, Uffici Scolastici

Quali competenze per una scuola che
promuove salute?
La formazione alle life skills

Paola Marmocchi, Claudia Matini
Psicologhe e formatrici

L'alluvione e non solo. La resilienza nella
comunita scolastica nelle situazioni di
emergenza

Raffaella Oggianu e Alessandro Arese

Team Psicologi dell'emergenza AUSL della Romagna

Pausa Attiva
A cura di laureati in scienze motorie

Le pause attive: una pratica evidence
based

Andrea Ceciliani

Professore Ordinario di Metodi e Didattiche delle attivita
motorie - Dipartimento scienze per la qualita della vita
UNIBO

ore 12,00

ore 12,45

ore 14,15

ore 14,35

ore 16,00

ore 16,45

La promozione della salute a partire
dall'infanzia e I'importanza della Scuola

Antonella Brunelli, Gina Ancora
Dirigenti Pediatre AUSL della Romagna - referenti PL11
salute nei primi 1000 giorni

Laura Rossi
Politiche giovanili e Coordinamento Scuole dell'infanzia
Comune di Ravenna

PAUSA PRANZO

Simulazione di un laboratorio
esperienziale sulla salute a scuola

A cura dello IOR-Scuola

Presentazione di alcune esperienze delle
scuole nel primo anno di attivita della
Rete SPS in Romagna

Docenti e studenti delle Scuole

TAVOLA ROTONDA

Gli elementi di qualita di una pratica per
la salute e il benessere nella Scuola

Scuole e Uffici Scolastici

con la conduzione di
Sandra Bosi
Coordinatrice di Luoghi di Prevenzione

Sonia Cicero
Referente SPS Imola

Conclusioni della prima giornata

ore 8,30

ore 9,15

ore 10,15

ore 10,30

ore 11,00

ore 11,25

ore 11,45

ore 12,15

sabato 30 settembre 2023

Riflessioni del giorno precedente,
presentazione dei temi della giornata

LECTIO MAGISTRALIS

Educare nella plenitudine digitale. Lettura
del quadro e piste di lavoro e intervento

Pier Cesare Rivoltella

Professore ordinario di Didattica generale, Didattica ed
educazione mediale ¢ Tecnologie dell'istruzione e
dell'apprendimento - Direttore del CREMIT (Centro di
Ricerca sull'Educazione ai media, all'lnnovazione e alla
tecnologia) - UNICATT Milano

Discussione
Pausa

Le Reti in sinergia: politiche sociali in ER
per I'eta evolutiva. Le linee guida contro
il ritiro sociale

Mariateresa Paladino

Servizio politiche sociali e socio-educative- Referente
Adolescenza Regione Emilia-Romagna

| percorsi di ascolto e consulenza
psicoeducativa per gli adolescenti e le
famiglie

Sara Zagonari

Direttore U.O.C. Consultori Familiari Ravenna-Faenza-
Lugo AUSL della Romagna

Interventi degli studenti

La Rete europea SHE e le Reti italiane

Corrado Celata
Dirigente welfare Regione Lombardia, membro del board
della Rete SHE

Discussione, conclusioni e saluti




